
Их кредо - лечить людей
Приход весны - это

пора любви и обновления,
самых прекрасных цветов,
н не случайно, именно в
это время мы поздравляем
женщин, воплощающих в
себе самые чудесные ве-
сенние качества: солнеч-
ную улыбку, непредска-
зуемую весеннюю грозу,
нежность и свежесть пер-
вой листвы. С особым ува-
жением я отношусь к пред-
ставителям прекрасной
половины человечества,
посвятившим свою жизнь
медицине. Одетые в белые
халаты женщины олице-
творяют чистоту, благо-
родство и весну. А еще
весна- это рождение новой
жизни. Как никто ближе к
таинству рождения чело-
века приближен акушер-
гинеколог, врач который
сопровождает женщину
во время беременности
и следит за ее здоровьем
и здоровьем малыша. В
дальнейшем крепко встать
на ноги маленькому чело-
вечку помогает педиатр. В
преддверии Международ-
ного женского дня 8 марта
мы встретились с абай-
скими врачами данной
категории и поздравили
их с этим замечательным
праздником.

По велению
сердца

Людмила Степанов-
на Тенкелиди родилась
в Челябинской области в
селе Варна. Ухаживая за
приболевшим отцом, она
решила посвятить свою
жизнь медицине. Закончив
Карагандинский медицин-
ский институт по специ-
альности «Лечебное дело»,
она в 1972 году приехала
в город Абай, где ста-
ла работать акушером.
Многому молодой специ-
алист научилась у опыт-
ных наставников - Лии

Михайловны Фролиной,
Валентины Афанасьевны
Степаненко. На сегодняш-
ний день стаж работы у
Людмилы Тенкелиди со-
ставляет более 40 лет, она
заведует акушерско-гине-
кологическим отделением
Центральной поликлиники
г. Абай.

Людмила Степанов-
на вспоминает, как в со-
ветские годы выхаживала
младенцев. За смену тогда
было по 5-6 родов, в па-
латах размещались по 25
малышей, настолько высо-
ки были демографические
показатели в те времена.
Вместе с ней более 25 лет
работает акушер-гинеко-
лог Надежда Ядренкина.

Молодые мамы при-
знаются, что такого врача
как Людмила Степановна
надо еще поискать. Она
всегда переживает за жен-
щин, пропускает их боль
через себя и утверждает,
что работать врачом не тя-
жело, если действительно
любишь свою работу.

-Вся моя трудовая
деятельность посвящена
служению материнству и
детству и в этом мое при-
звание - признается абай-

ляют женскую половину
коллектива с праздником
и дарят подарки. Руковод-
ство поликлиники орга-
низовывает праздничный
концерт. По традиции
Людмила Тенкелиди по-
здравляет свою восьми-
десятисемилетнюю маму
Анну Семеновну Шапош-
никову с этим замечатель-
ным весенним праздником.

Врач
учится

всю жизнь
Любит работу всей

душой акушер-гинеколог
1 категории Флюра Зи-
ганшевна Ялымова. Ее
трудовой стаж 49 лет! По-
явившись на свет в много-
детной крестьянской се-
мье, девушка с малых лет
знала, что такое труд.

Успешно окончив
школу в родной Башкирии,
девушка приехала в Кара-
ганду. В то время ее сестра
жила и работала в угольной
столице: «Город большой
и красивый. Специалисты
разные здесь нужны. Не
пропадешь!» - убедили ее
родные. Сказано - сдела-
на. До того как поступить

в мединститут девушка 3
года работала лаборантом
на кафедре фармакологии.

а став дипло-
мированным
специалистом
Флюра Зиган-
шевна начала
свой трудовой
муть в долж-
ности акуше-
ра-гинеколога
в больнице
г.Шахтинска.
В 1978 году
она приехала
в город Абай
и вот уже
более 40 лет
работает в
центральной
поликлинике
г.Абай. Флю-
ра Зиганшев-

на помогает женщинам в
вопросах планирования
беременности, наблюдает
за ними в период вына-
шивания плода и после по-
явления малыша на свет.
Участок у абайского аку-
шера немаленький, это 2 и
3 микрорайоны, часть улиц
Калинина и пр.Победы.

На пенсии абайский
акушер вот уже 10 лет,
но все равно продолжает
лечить женщин. На мой
вопрос как же удается со-
хранить трудовой настрой,
Флюра Зиганшевна отве-
тила: «Нужно беззаветно
отдаваться своему делу и
каждый день открывать
для себя что-то новое,
ведь если идешь на рабо-
ту с огромным желанием,
то можешь считать себя
счастливым человеком».

- Всех женщин, по-
здравляю с праздником.
Желаю счастья, любви,
красоты. Пусть каждый
день радует вас внима-
нием и заботой близких,
жизнь наполняется новы-
ми впечатлениями, только
положительными эмоци-
ями, яркими открытиями.
Путь ваши малыши будут
всегда здоровыми и счаст-
ливыми! - сказала Флюра
Зиганшевна.

ский акушер-гинеко-
лог.

В с е обязанности
входит прием гине-
кологических паци-
ентов и беременных
женщин. С Людмилой
Степановной мы мно-
го говорили об oxpaне
материнства и детства,
профилактике врож-
денных патологий,
партнерских родах и
грамотном планиро-
вании семьи. Стоит
отметить, что в го-
родской поликлинике
Абая действует школа
материнства, которой
руководит опытный
врач Наталья Кон-
дратенко. Врач читает
лекции беременным

женщинам и готовит их к
родам.

-Девушкам и женщи-
нам я советую бережно
относиться к своему здоро-
вью и вовремя проходить
профилактические осмо-
тры. Подчас позднее диа-
гностирование болезни мо-
жет привести к серьезным
осложнениям, - советует
Людмила Тенкелиди.

Вместе с супругом
Дмитрием Спиридонови-
чем, который много лет
проработал на разных
должностях на МТК (меж-
шахтный технологиче-
ский комплекс Управления
Спецшахтомонтаж ком-
бината Карагандауголь),
они воспитали трех доче-
рей, Елена, Анна и Евгения
успешно закончив школу,
выбрали технические спе-
циальности. Может быть,
кто-то из 4 внуков все же
выберет медицинскую про-
фессию, кто знает. А сей-
час Людмила Степановна
и Дмитрий Спиридонович
ожидают рождения пятого
внука, (или внучки).

В Международный
женский день- 8 марта
абайские врачи поздрав-


